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MENUS de Mars 2021

ERC : EPH

Restaurant scolaire

VIEN 4D,

Carottes rapées vinaigrette

Salade verte

Méli-melo de légumes

Lentilles

Brie

Boursin

Potage de légumes

Tomme noire

Pomelos

Semoule aux raisins

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Compote de pommes

Fruit de saison*

CEuf mayonnaise

Bdche de chévre

Jambon grillé sauce provencale
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Paté de campagne

Saint paulin

Comté

Fruitsde saison*

Tarte aux pommes

Fruit de saison*

Vache qui rit

Tomme blanche

Fruit de saison*

Taboulé oriental

Saint nectaire

Radis

Steak haché sauce tomate

Emmental rapé

Paté de foie

Samos

Potage de légumes

Petit mainiot

Fruit de saison

Compote de pommes

5

Fruit de saison*

Fromage blanc sucré
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Quiche lorraine ?-_--‘3/
Salade verte
Camembert

Salade piémontaise

Yaourt nature sucré

Ananas au sirop

Moelleux poire amande

Muffin au chocolat

* Poisson frais cuisiné par nos soins en fonction des arrivages;

* Légumes frais et fruit de saison en fonction de la disponibilité de nos producteurs locaux

w

Viandes frangaises

Leerdammer

Fruit de saison*

Carotte rapée vinaigrette ‘

Produit issu de Fagriculture Biologique



