
MENU SEMAINE 13 DU 25 mars AU 29 mars 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

PIZZA 4 FROMAGES POTAGE DU JARDINIER MACÉDOINE MAYONNAISE
SALADE DE CHOUX ROUGE 

AU MAÏS
SALADE DE BETTERAVES

SAUTÉ DE PORC SAUCE 

FORESTIÈRE
SANS PORC  : FILET DE LIEU SAUCE 

NICOISE

CROUSTI FROMAGE

BROCOLIS POLENTA MOELLEUSE

MIMOLETTE YAOURT SUCRÉ CAMEMBERT GOUDA TOMME BLANCHE

CRÈME DESSERT CHOCOLAT BANANE MOUSSE AU CHOCOLAT COMPOTE POMME/FRAISE SEMOULE AU LAIT & RAISINS

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

PENNES AU CHÈVRE ET 

CHORIZO

SANS PORC  : SAUTÉ DE BŒUF 

PRINTANIER & PURÉE DE POMMES 

DE TERRE

CANNELONIS AU BŒUF 

GRATINÉS

RISOTTO A L'ARTICHAUT ET 

AUX PETITS POIS *


