
MENU SEMAINE 36 DU 05 SEPTEMBRE AU 09 SEPTEMBRE 2022 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE TEX-MEX
SALADE ARTICHAUTS 

PALMIERS
SALADE DE TOMATES

SALADE DE FENOUIL AUX 

AGRUMES

SALADE DE BLE POIVRONS 

TOMATES

RISSOLETTE DE VEAU SAUTE DE BŒUF AU PAPRIKA
FILET DE SAUMON SAUCE 

ANETH

SAUTE DE DINDE SAUCE 

TOMATE

STEAK HACHE SAUCE 

BORDELAISE

HARICOTS VERTS RIZ RATATOUILLE TORSADES HARICOTS BEURRE

FROMAGE BLANC TOMME BLANCHE EMMENTAL SAINT PAULIN TOMME NOIRE

COOKIE CREME RENVERSEE CREME PRALINE MOUSSE CHOCOLAT YAOURT BRASSE MYRTILLES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


