
MENU SEMAINE 37 DU 11 septembre AU 15 septembre 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE CRUDITES ARC EN 

CIEL
CONCOMBRES BULGARE

SALADE DE RISETTE A LA 

NAPOLITAINE
MACEDOINE CAROTTES RAPEES

CROC FROMAGE OMELETTE AU FROMAGE
FILET DE POULET SAUCE 

CURRY
FILET DE COLIN

PUREE DE PDT SALADE VERTE PIPERADE SEMOULE

GOUDA TOMME NOIRE YAOURT AUX FRUITS CAMEMBERT EMMENTAL

ABRICOT
QUATRE QUARTS & 

CONFITURE
NECTARINE PARIS BREST RAISIN

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

TAJINE DE LEGUMES D'ETE & 

FALAFELS


