
MENU SEMAINE 46 DU 14 NOVEMBRE AU 18 NOVEMBRE MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE PDT ECHALOTE 
SALADE DE PATES TOMATE 

ET CHAMPIGNONS 
DUO DE CHOIX VINAIGRETTE 

SALADE DE CONCOMBRE 

TOMATE ET MAIS 
SALADE COLESLAW

SAUTE DE BŒUF SCE AU 

POIVRE 

PAUPIETTE DE VEAU SCE 

CREME 

FILET DE POULET SCE 

SUPRIME 

BOULETTES DE VEAU SCE 

TOMATE 

HAUT DE CUISSE DE POULET 

SCE FORESTIERE 

RIZ PILAF MOGETTES COQUILLETTES JARDINIERE DE LEGUMES FRITE 

EDAM PORTION EMMENTAL PORTION GOUDA PORTION CAMEMBERT MIMOLETTE PORTION 

CREME DESSERT PRALINEE SEMOULE AU LAIT 
PUREE POMME /BANANE 

POT
POIRE LIEGOIS VANILLE 

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


