
MENU SEMAINE  14 DU 01 AVRIL AU 05 AVRIL 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE AUX DEUX CŒURS CHAMPIGNONS A LA CREME POIREAUX VINAIGRETTE SALADE DE PDT PERSILLEES 
SALADE DE LENTILLES 

VINAIGRETTE 

SAUTE DE CANARD SCE AU 

POIVRE 

SAUTE DE BŒUF FACON 

STROGONOFF 

PAUPIETTE DE VEAU SCE 

MOUCTARDE 

HAUT DE CUISSE DE POULET 

ROTI  
TORTILLAS PDT OIGNON

BOULGOUR PILAFF HARICOTS VERTS PERSILLES 
POMMES VAPEUR 

CIBOULETTE 
PUREE DE BUTTERNUT 

MELANGE DE SALADE +1 

DOSETTE VINAIGRETTE

CAMEMBERT PORTION TOMME BLANCHE PORTION EMMENTAL PORTION PETIT MOULE AUX NOIX SAINT PAULIN PORTION 

SPECIALITE POMME / PECHE 

POT 
POMME BICOLORE LIEGEOIS CHOCOLAT CARRE FRAMBOISE CLAFOUTIS POIRE CHOCOLAT

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


