
MENU SEMAINE DU 15 AVRIL AU 19 AVRIL 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

NEMS DE POULET SALADE DE PÂTES NAPOLI CÉLÉRI REMOULADE CONCOMBRES CIBOULETTE CAROTTES RÂPÉES

MIJOTÉ DE COLIN AUX PETITS 

LÉGUMES

SAUTÉ DE DINDE SAUCE 

CHASSEUR
FILET DE POULET AU THYM

SAUTÉ DE PORC SAUCE 

TOMATE

SANS PORC  : FILET DE MERLU 

SAUCE CRÈME

ÉPINARDS A LA CRÈME PURÉE DE PATATE DOUCE FRITES FARFALLES

PORT SALUT TOMME BLANCHE YAOURT AROMATISÉ CHANTENEIGE TOMME NOIRE

CRÊPE & CONFITURE CRÈME DESSERT CARAMEL POIRE TARTE AUX POMMES COMPOTE POMME/PÊCHE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

BŒUF CAROTTES


