
MENU SEMAINE 20 DU 13 mai AU 17 mai 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CAROTTES RAPEES SALADE AUX DEUX CŒURS SALADE DE TOMATES SALADE DE RIZ CONCOMBRES

CRÊPE AU FROMAGE
PAVE DE POISSON A LA 

BORDELAISE

CROQUE MONSIEUR 

sans porc  : sauté de dinde

FILET DE POULET SCE PETITS 

POIS

HARICOTS VERTS BROCOLIS
SALADE VERTE

 sans porc  : courgettes 
PUREE PdT

FROMAGE BLANC CARRE PRESIDENT EMMENTAL ST PAULIN CROC LAIT

POMME CREME RENVERSEE
TARTE AU CITRON 

MERINGUEE
MOUSSE AU CHOCOLAT FRAISES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

TAJINE DE LEGUMES & 

FALAFELS *


