
MENU ESPAGNOL

MENU SEMAINE 21 DU 20 mai AU 24 mai 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CONCOMBRES BULGARE
SALADE DE PÂTES PERLES, 

PETITS POIS
MACÉDOINE MAYONNAISE

CAKE CHORIZO TOMATE

SANS PORC : CAROTTES RAPÉES

POISSON PANÉ PAUPIETTE DE VEAU AU JUS

RATATOUILLE PIPERADE

TOMME NOIRE VACHE QUI RIT CAMEMBERT CARRÉ FRAIS

RIZ AU LAIT COMPOTE POMME BANANE CRÊPE AU CHOCOLAT ENTREMET PISTACHE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

PAËLLA AU POULET (AVEC 

PORC)

SANS PORC : FILET DE COLIN AUX 

CAPRES ET POMMES DE TERRE A 

LA VALENCIENNE

RISOTTO DE PÉPINETTES AUX 

LÉGUMES DU SOLEIL


