
MENU SEMAINE DU 28 aout AU 1er septembre 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHAMPIGNONS A LA 

GRECQUE

SALADE AVOCAT 

PAMPLEMOUSSE TOMATE

GRATIN DE POISSON FLAN DE THON PROVENCAL

COQUILLETTES PIPERADE

SAMOS EDAM

BEIGNET A LA POMME NECTARINE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


