
MENU SEMAINE 48 DU 28 NOVEMBRE AU 01 DECEMBRE MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE PDT CIBOULETTE CREME DE CAROTTES CELERI REMOULADE SALADE CANNOISE POTAGE DE LEGUMES VERS 

MIJOTE DE SAUMON AUX 

PETITS LEGUMES 
CHILI SIN CARNE 

FILET DE COLIN SCE BEURRE 

BLC 

FILET DE POULET SCE VALLEE 

D'AUGE 
BLANQUETTE DE DINDE 

HARICOTS BEURRE PERSILLES RIZ PILAF FARFALLES 
COTES DE BLETTES 

PERSILLESES 
CAROTTES PERSILLEES 

PETITS SUISSES AROMATISES CAMEMBERT PORTION EMMENTALS PORTION TOMME BLANCHE PORTION BLEU PORTION 

ORANGE CREME DESSERT PRALINEE LIEGEOIS VANILLE 
COMPOTE POMME /BANANE 

POT 
CREME DESSERT CARAMEL 

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


