
MENU SEMAINE 5 DU 30 JANVIER AU 03 FEVRIER 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CREME DE POTIRON PIZZA 4 FROMAGES MACEDOINE BETTERAVES SALADE DE BLE

ŒUFS DURS SAUCE 

BECHAMEL
TOMATES FARCIES

FILET DE POULET SAUCE 

PAPRIKA

ROTI DE DINDE SAUCE 

PRUNEAUX
FILET DE MERLU

CELERI BRANCHE A LA 

CREME
RIZ POLENTA MOELLEUSE

HARICOTS BLANCS A LA 

TOMATE
CAROTTES PERSILLEES

CARRE FRAIS YAOURT NATURE SUCRE CAMEMBERT GOUDA FROMAGE BLANC SUCRE

CREME CHOCOLAT CREME MANGUE ABRICOT COMPOTE CREPE POMME CARAMEL CLEMENTINES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


