
MENU SEMAINE 40 DU 02 octobre AU 06 octobre 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE HARICOTS A LA 

MEXICAINE
SALADE CANNOISE BETTERAVES CAROTTES RAPEES SALADE DE HARICOTS VERTS

SAUTE DE VEAU AUX OLIVES TARTE AU FROMAGE
FILET DE POULET SCE 

BEARNAISE

FILET DE MERLU SCE 

MARSEILLAISE

COTES DE BLETTES 

PERSILLEES
POELLEE MERIDIONALE PUREE DE PDT RIZ

GOUDA EMMENTAL BRIE PETIT MOULE AUX NOIX YAOURT AROMATISE

LIEGEOIS CAFE POIRE PARIS BREST MOUSSE AU CHOCOLAT PRUNES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

GNOCCHIS A L'ITALIENNE*


