
MENU SEMAINE 01 DU 03 JANVIER AU 06 JANVIER 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CHOUX FLEURS SAUCE 

COCKTAIL

SALADE DE RISETTIS A LA 

NAPOLITAINE
TABOULE POTAGE DE LEGUMES VERTS

PARMENTIER DE PDT ET 

LENTILLES*
OMELETTE NATURE*

FILET DE POULET SAUCE 

BEARNAISE

FILET DE LIEU SAUCE 

GRENOBLOISE

SALADE VERTE PUREE DE CHOUX RIZ CREOLE

TOMME NOIRE
FROMAGE BLANC 

AROMATISE
PETIT MOULE AFH EMMENTAL

CLEMENTINES ORANGE CREME DESSERT CHOCOLAT
GALETTE DES ROI 

FRANGIPANE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


