SEMAINE 40

SALADE HARICOTS A LA

DU 03 OCTOBRE

AU 07 OCTOBRE

MEDIREST

MARDI

MERCREDI

SALADE CANNOISE

BETTERAVES VINAIGRETTE

VENDREDI

CARROTTES RAPEES AU

(EUFS DURS SAUCE COCKTAIL

MEXICAINE CITRON
STEAK HACHE SAUCE SAUTE DE VEAU SAUCE FILET DE COLIN BEURRE FILET DE POULET SAUCE FILET DE MERLU SCE
TOMATE POIVRADE BLANC FACON BEARNAISE MARSEILLAISE
COTES DE BLETTES
PDT RISSOLEES BLE PILAF PUREE DE CHOUX FLEURS RIZ FACON RISOTTO
PERSILLEES
GOUDA EMMENTAL BRIE TOMME BLANC BLEU
POMME ENTREMETS PISTACHE FLAN VANILLE KIWI SPECIALITES P/MIRABELLE

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU




