MENU SEMAINE 23

DU 05 JUIN

AU 09 JUIN 2023

MARDI

MERCREDI

SALADE HARICOTS VERTS
RAVIGOTE

CHOUX FLEURS VINAIGRETTE

SALADE DE RIZ TRICOLORE

SALADE D'ARTICHAUTS

MEDIREST

VENDREDI

SALADE DE TOMATES
PERSILLEES

FILET DE MERLU MEUNIERE

TAJINE DE LEGUMES ET
FALAFELS*

OMELETTE AU FROMAGE*

SAUTE DE BGEUF

GRIGNOTTES DE POULET

POLENTA

SALADE

SEMOULE bio

PUREE PdT

CAMEMBERT

YAOURT NATURE

TOMME BLANCHE

EMMENTAL

YAOURT AUX FRUITS

FLAN VANILLE NAPPE
CARAMEL

POMME

LIEGEOIS CHOCOLAT

TARTE AU CITRON

FRAISES

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU




