
MENU SEMAINE 50 DU 12 DECEMBRE AU 16 DECEMBRE MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE AUX DEUX CŒURS SALADE CANNOISE POIREAUX VINAIGRETTE SALADE DE PDT PERSILLEES

SALADE COMPOSEE ( 

SALADE, EMMENTAL, 

CROUTON) & SAUCE SALADE 

SAUTE DE VEAU SCE AUX 

OLIVES 

SAUTE DE BŒUF FACON 

STROGONOFF

FILET DE COLIN D'ALASKA 

SCE CREME ET CREVETTES 

PAUPIETTE DE VEAU SCE 

MOUTARDE 

AIGUILLETTES DE POULET 

MCX SCE FORESTIERE 

BOULGOUR PILAFF PDT RISSOLEES RIZ AUX PETITS LEGUMES LENTILLES POMMES NOISETTES

CAMEMBERT PORTION TOMME BLANCHE PORTION EMMENTAL PORTION BRIE PORTION PETIT LOUIS 

SPECIALITE POMME/PECHE 

POT 
CLEMENTINES LIEGEOIS CHOCOLAT 

SPECIALITE POMME/FRAISE 

POT 
CARRE VANILLE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


