MENU SEMAINE 07

DU 13 AU 17 FEVRIER 2023

TABOULE

MEDIREST

MARDI MERCREDI _ VENDREDI
SALADE DE CHOUX ROUGE A SALADE AVOCAT
SARDINES L'ORANGE SALADE TEX-MEX PAMPLEMOUSSE TOMATE

FILET DE MERLU SAUCE

HAUT DE CUISSE

SAUTE DE DINDE SAUCE

BOULETTES DE VEAU AU JUS

PAUPIEETE DE VOLAILLE

CIBOULETTE COCO CURCUMA
BRUNOISE DE LEGUMES FRITES PUREE MARAICHERE COTES DE BLETTES MOGETTES
SAINT PAULIN FROMAGE BLANC CAMEMBERT SAMO VACHE QUIRIT
CREME DESSERT CARAMEL BANANE ECLAIR VANILLE LIEGEOIS CHOCOLAT POMME

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU




