
MENU SEMAINE 21 DU 22 AU 26 mai 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE POMMES DE TERRE 

CIBOULETTE
CONCOMBRES BULGARE ARTICHAUTS A LA GRECQUE TABOULÉ SALADE BRÉSILIENNE

CROC FROMAGE
AIGUILLETTES DE POULET 

CROUSTY
STEAK HACHÉ SCE BARBECUE

FILET DE MERLU SCE 

DIÉPPOISE
RÔTI DE VEAU SCE PAPRIKA

ÉPINARDS A LA CRÈME MOGETTES BIO FRITES POÊLÉE DE LÉGUMES WOK
PURÉE DE POMMES DE 

TERRE

BREBIS CRÈME VELOUTÉ FRUIX VACHE QUI RIT YAOURT SUCRÉ BIO CARRÉ FRAIS

MOUSSE AU CHOCOLAT KIWI CARRÉ FRAMBOISE POMME BICOLORE FRAISES

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


