MENU SEMAINE 39

DU 25

AU 29 SEPTEMBRE 2023

MARDI

MERCREDI

SALADE DE CHOUX ROUGES
A L'ORANGE

SALADE DE PATES AU BASILIC

RADIS BEURRE

CAROTTES RAPEES

MEDIREST

VENDREDI

MACEDOINE AU THON
MAYONNAISE

HAUT DE CUISSE DE POULET

TAJINE DE LEGUMES PATATE

RISSOLETTE DE VEAU

SAUTE DE BCEUF SCE

FILET DE LIEU SCE DIEPPOISE

ROTI DOUCE &FALAFELS (VG) (PC) ECHALOTE
FRITE FLAGEOLETS BIO SEMOULE RIZ AUX PETITS LEGUMES
CAMEMBERT PORTION TOMME NOIRE PORTION PETIT MOULE EMMENTAL PORTION MIMOLETTE PORTION

PUREE POMME/PRUNEAUX
POT

CREME DESSERT

ECLAIR VANILLE

MOUSSE CAFE

RAISIN BLANC

* plat végétarien

IME Cenro 40 rue des Fraiches 44120 VERTOU




