
MENU SEMAINE 9 DU 26 FÉVRIER AU 1ER MARS 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE DE CHOUX ROUGES 

VINAIGRETTE
VELOUTÉ DE LÉGUMES MACÉDOINE MAYONNAISE

CAROTTES RÂPÉES 

CIBOULETTE

SALADE DE BETTERAVES 

VINAIGRETTE

CORDON BLEU DE VOLAILLE
ÉMINCÉ DE DINDE SAUCE 

SUPRÊME

FILET DE COLIN SAUCE AU 

CIDRE
BLANQUETTE DE VEAU

PURÉE CRECY SEMOULE
POMMES DE TERRES 

SAUTÉES PERSILLADE
MOGETTES BIO

GOUDA VELOUTÉ FRUIX
FROMAGE BLANC 

AROMATISÉ
CAMENBERT SAMOS

MOUSSE AU CHOCOLAT CLÉMENTINES COMPOTE
CRÊPES AU CARAMEL 

BEURRE SALÉ
KIWI

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

PARMENTIER DE POMMES 

DE TERRE ET LENTILLES


