
MENU SEMAINE 13 DU 27 MARS AU 31 MARS 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

TABOULE CELERI REMOULADE RADIS
SALADE DE CHOUX ROUGE 

AU MAIS 
SALADE COMPOSEES

GOULASH DE BŒUF TOMATE FARCIE FILET DE POULET PAPRIKA
ROTI DE DINDE SCE 

PRUNEAUX
FILET DE MERLU

FRITES RIZ BRUNOISE DE LEGUMES PANAIS PUREE DE POIS CASSES

MIMOLETTE YAOURT NATURE CAMEMBERT GOUDA TOMME BLANCHE

CREME CHOCOLAT BRIOCHE ORANGE TARTE POMME RHUBARBE BANANE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


