
SEMAINE 09 DU 27 FEVRIER AU 03 MARS 2023 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MAQUEREAU A LA 

MOUTADE

CHOUX FLEURS SAUCE 

COCKTAIL

DALADE DE RISETTIS A LA 

NAPOLITAINE
CARROTTES RAPEES 

SALADE D'ARTICHAUTS 

MULTICOLORE

ALOUETTE DE BŒUF SAUCE 

POIVRE

EMINCE DE DINDE SAUCE 

AIGRE DOUCE
OMELETTE POISSON PANE A LA TOMATE BLANQUETTE DE VEAU

JARDINIERE DE LEGUMES RIZ SALADE VERTE PUREE PdT CAROTTES

GOUDA VELOUTE FRUIX ST PAULIN CAMEMBERT EMMENTAL

GATEAU DE SAVOIE CLEMENTINES ECLAIR CHOCOLAT
CREPES FOURREE AUX 

POMMES
FLAN PATISSIER

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU


