
MENU SEMAINE 05 DU 29 JANVIER AU 02 FEVRIER 2024 MEDIREST

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

PIZZA 4 FROMAGES CELERI REMOULADE POTAGE DE LEGUMES VERTS SALADE DE RIZ
SALADE COMPOSEE 

EMMENTAL MAIS

SAUTE DE PORC SCE 

FORESTIERE/ FILET DE LIEU
SAUT DE BŒUF

ROTI DE DINDE AUX 

PRUNEAUX
FILET DE MERLU

BROCOLIS PUREE DE PDT NAVETS BRAISES
POMMES VAPEUR 

PERSILLEES

MIMOLETTE YAOURT SUCRE CAMEMBERT GOUDA FROMAGE BLANC

CREME CHOCOLAT BRIOCHE ORANGE LIEGEOIS CHOCOLAT BANANE

* plat végétarien

IME Cenro   40 rue des Fraîches  44120 VERTOU

PARMENTIER DU PECHEUR


